
MENÜÜ  04.04. – 12.04.2024 
 

Esmaspäev   
 

Hommik 
 

Nisuhelbepuder        100 g    

Koduaiamoos        20 g     
 

Lõuna   
 

Hautatud tatar praetud hakkliha ja köögiviljadega  200/ 250 g 

Kons. kurk jogurti- majoneeskastmes    50/ 65 g     

Rehe vormileib        30/ 35 g    

Karamellkissell                        100/ 150 g 

Kirsimoosiga        20 g 

Koolipiim         114 g     
 

 

 

Teisipäev 
 

Hommik 
 

Riisihelbepuder kaerakliidega     100 g    

Maasikamoos        20 g     
 

Lõuna    
 

Läätsesupp kartuliga       250/ 350 g    

Rehe vormileib        30/ 35 g     

Kodujuustumaius       100/ 120 g   

  
 

 

 

Kolmapäev 
  

Hommik 
 

Viieviljapuder        100 g    

Põldmarja- vaarikamoos      20 g   
  

Lõuna   
 

Požarski kotlet        100 g 

Hapukoore- tomatikaste      75/ 100 g    

Ahjuköögiviljad        100/ 150 g 

Hiinakapsa- värske kurgi-rohelise sibula salat     50/ 65 g     

Leib          30/ 35 g 

Puuviljasalat kohupiimakreemiga     100/ 150 g 

Koolipiim         143 g 



Neljapäev 
 

Hommik 
 

Rukkihelbepuder        100 g    

Põldmarja- vaarikamoos      20 g   

  

Lõuna   
 

Ühepajatoit hakklihaga       200/ 250 g 

Hapukapsa- peedisalat         50/ 65 g         

Rehe vormileib        30/ 35 g    

Leivavaht jõhvikate ja       100/20 100/10 g 

Piimaga         100 g   

Koolipiim         143 g   

 

 

      

Reede 
 

Hommik 
 

Kaerahelbepuder        100 g    

Põldmarja- vaarikamoos      20 g     
 

Lõuna    
 

Hapukapsasupp        250/ 350 g 

Hapukoor         20/ 30 g     

Rehe vormileib        30/ 35 g 

Kaerasepik         20 g        

Pannkook         96 g   

Maasikamoos        20/ 30 g 
 

   

Teavet müügipakenditesse pakendamata toidu koostisosade, sealhulgas 

allergeenide kohta saab toidukäitlejalt. 


