
MENÜÜ  01.04. – 05.04.2024 
 

Esmaspäev   
 

Hommik 
 

Odrahelbepuder        100 g    

Vaarikamoos        20 g     
 

Lõuna   
 

Hakkliharisoto        200/ 250 g 

Hiinakapsa- paprika-tomatisalat     50/ 65 g     

Rehe vormileib        30/ 35 g    

Hapukooretarretis              100/ 150 g 

Marjakaste         35 g   

 
 

Teisipäev 
 

Hommik 
 

Nisuhelbepuder        100 g    

Maasikamoos        20 g     
 

Lõuna    
 

Borš värskekapsaga       250/ 350 g 

Hapukoor         20/ 30 g     

Rehe vormileib        30/ 35 g     

Kohupiima- rosinavorm      100 g   

Marjakisselliga        120/ 150 g 
 

 

 

Kolmapäev 
  

Hommik 
 

Neljaviljapuder kaerakliidega     100 g    

Õunamoos         20 g   
  

Lõuna   
 

Küpsetatud lihapallid koorekastmes    125/ 150 g 

Ahjukartulid        100/ 150 g 

Hapukapsa- porgandisalat        50/ 65 g     

Rehe vormileib        30/ 35 g 

Piimakissell        100/ 150 g 

Kirsimoos         20/ 30 g 

Koolipiim         143 g 

  



Neljapäev 
 

Hommik 
 

Rukkihelbepuder        100 g    

Pannukamoos        20 g   

  

Lõuna   
 

Kurzeme strooganov       125/ 150 g 

Ahjukartulid        100/ 150 g 

Värske kapsa- porgandi salat        50/ 65 g         

Leib          30/ 35 g    

Mahlatarretis        100 g 

Kohupiimakreemi- vahukoore vahuga    35/ 40 g   

Koolipiim         143 g   

 

  

Reede 
 

Hommik 
 

Kaerahelbepuder        100 g    

Maasikamoos        20 g     
 

Lõuna    
 

Hakkliha- riisi- oasupp       250/ 350 g 

Rehe vormileib        30/ 35 g     

Saiavorm keedise ja       100 g   

Piimaga         100 g 
 

   

Teavet müügipakenditesse pakendamata toidu koostisosade, sealhulgas 

allergeenide kohta saab toidukäitlejalt. 


